Reseskildring runt Vanern den 27 juni 2020.

2020, ett ar som ar annorlunda pa manga satt, i bade stort och smatt.

| det lilla perspektivet sa har det inneburit en del besvikelser och bakslag under aret for oss i
Lidképings CK som alskar cykling. Planerade resor, traningslager och lopp har blivit instéllda, sa ocksa
ett av Sveriges trevligaste motionslopp, Vdnern Runt som brukar arrangeras av Orebrocyklisterna
sista helgen i maj.

Vad goéra? Tranat har vi ju gjort. Vi tar och cyklar runt ”sjon” i ett svep, utan évernattning* men
hoppar 6éver Orebro, det ligger ju &nd& inte vid Vanern! Ar det ndgon som ténker hogt.

Sagt och gjort, I6rdag morgon klockan halv fyra, star sju ivriga och férvantansfulla cyklister fran
Lidkopings CK redo att ge sig ivag fran Rada. Planen var att ta sig runt sjon under dygnets ljusa
timmar och att ha sa trevligt som majligt, det senare var nog det som pa forhand skulle bli lattast att
uppfylla, med tanke pa reseséllskapet.

Morgonen bjod pa helt perfekta forhallanden med nastan helt vindstilla och en behaglig
sommartemperatur nar vi tog oss fram genom det fantastiska landskapet pa 6stra sida om Vanern
och med Kinnekulle som ligger oss extra varmt om hjartat. Att Linné blev foralskad i detta och skrev
”denna ort ar ljufligare 4n ndgon annan” &r inte att undra pa. Efter vart forsta stopp med péafyllining
av vatska och energi i Gullspang var det bara att fortsatta 26:an upp till Kristinehamn, dar efter var
det bara sma och nastan helt trafikfriavdgar som vantade.

Nar vi passerat genom Karlstad och stannat for ytterligare vatskepafylining borjade det pratas lunch.
Vad ska vi dta... Vad ger mest energi... Vad gar fortast...? Frdgorna var manga, likasa forslagen. Till slut
enades vi om pizza i Amal. Huruvida det &r den basta maten for prestation kan nog dietister och
andra experter ha synpunkter pa, men det funkade dar och da.



Aven pé den vistra sidan finns |&nga strickor med fina vagar och fantastisk natur, men vid den har
tidpunkten har vi passerat 300 km, en Vatternrundan, och bade distansen och varmen borjar att gora
sig pamind. Det boljande landskapet, i form av Brudfjallet som standigt skiftar mellan uppfér och
nerforsbackar tar ut sin ratt och vi maste sla av lite pa farten. Vi pdminner varandra om att "vaga
cykla langsamt uppfor”.

Soder om Mellerud blir landskapet ater igen flackare och, ndstan som hemma, och det rullar pa bra
ner till var sydligaste anhalt Vanersborg som ocksa blir vart sista stopp. Det mérknar pa bort i 6ster
och strax efter Vargéon kommer regnet och askan mullrar lite i fjarran. Regnet kanns nastan
valkommet efter en hel dag i solen med temperaturer runt 30 grader. Innan Tun upphor regnet och
vi far en latt medvind.

Nu ar det bara att sta pa sista biten pa kanda vagar dar vi ndstan kan cykla i blindo. Orakneliga ar de
traningsmil som vi har lagt pa denna asfalt.

Sa ar vi da “antligen” tillbaka i Rada, eller ar det kanske nagon annan kansla vi kdnner. Malet ar ju
som sagt inte allt, det ar ju vdagen dit som ar nagot att minnas. Den stora behallningen med en sadan
har resa ar framfor allt att fa uppleva det tillsammans med likasinnade och att ibland ta sig ur sin

komfortzon.
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Hur gick det da med de mal vi satte upp vid planeringen? Efter att varit ute i 17:22 timmar, dryga 46
avverkade mil och med 14:58 timmar i sadeln, lyckades vi med rage komma hem fére morkrets
inbrott. Om vi har haft det sa trevligt som det var mgjligt? Pa det blir svaret ja.

Har svart att tdnka mig ett battre satt att tillbringa en l16rdag pa, men det dr min helt subjektiva
beddmning.



De som var med pa denna fantastiska lordagsutflykt var ett gang vanliga Lidkopingscyklister med en
fantastisk installning till livet och var och en med sina egna speciella styrkor.

Joacim Vikstrand; var alltid dragvillige, glade och positive brevbérare.

Matti Antero Hyvarinen; lite tystldten men stark som en bjorn.

Florian Martin; ett underfundigt uthallighetsfenomen.

Jens Eriksson; med ett pannben som skulle géra Gunde avundsjuk.

Asa Kill och Molly Eriksson; de bevisar ideligen for oss andra vilket som &r det starkaste konet.
Och undertecknad, Hakan Arvidsson; pratar mest men férsoker ha koll pa reglerna och fardvagen.

Slutligen vill vi skdnka ett extra stort tack till Torbjérn Andersson och Nina Fritsche som servade oss i
foljebilen under dagen och skotte liverapporteringen via FB, utan er hade det blivet en helt annan
historia....

*Vanern Runt arrangeras i tre etapper med tva 6vernattningar



